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Ausbildung

1999 - 2001

Gestaltungstechnische Assistentin

2001 - 2006

Studium der Visuellen Kommunikation, 

Fachhochschule Aachen

02/2004 - 07/2004

Auslandssemester am RMIT Melbourne

04/2006 - 12/2006

6 Monate Praktikum / Counterpart - 

Kommunikationsagentur in Köln

seit 2007 Selbstständige Dipl. Designerin

Freelancing

Counterpart _ www.counterpart.de

Xeo _ www.xeo.de

Keykonzept _ www.keykonzept.de

Selinka Schmitz _ www.selinka.schmitz.de

Wirtz Cologne _ www.wirtzcologne.de

mds creative _ www.mdscreative.com

Welzenbachs _ www.welzenbachs.de

Albrecht Medien _ www.albrechtmedien.de

Feinherb Medien _ www.feinherbmedien.de

Urbano Magazin _ www.urbano-online.de
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_Baybymonster
_KarLa HR Consulting und Coaching

ar a
Karin Langen
HR Consulting & Coaching
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_Die Teamentwicklerin
_fahnemann

Die Teamentwicklerin

fahnemann
kommunikation

+ coaching
maria fahnemann

bahnstraße 19 l 50858 köln

t 02234 389 97 79 l f 03212 124 27 16

maria@fahnemann.de l www.fahnemann.de

fahnemann
kommunikation

+ coaching

maria fahnemann

bahnstraße 19 
50858 köln

kontakt

t 02234 389 97 79 
f 03212 124 27 16
maria@fahnemann.de 
www.fahnemann.de

banverbindung

raiffeisenbank junkersdorf
blz 370 694 01
konto 600 224 8024

steuer-nr. 223/5071/1501

fahnemann kommunikation+coaching|bahnstraße 19|50858 köln

fahnemann
kommunikation

+ coaching

|
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_Heather Stewart_Cobbler & Jeweller
_favel_HandelsagentuR

favelfashion 
& travel
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_Strommanufaktur
_Abyzz Sportswear | Corporate Design + Illustration

Strom
manufaktur

s p o r t s w e a r

s p o r t s w e a r

ceo  abyzz_sport

phone 	 +18 328 963 586
email 	 mike@abyzzsport.com

Strom
manufaktur
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_Bankingclub | Kongress-Logi
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FRAUDMANAGEMENTforBANKS

FRAUD
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Diese Arbeiten sind im Rahmen von
Freelancetätigkeiten entstanden

Etravirin

®
Der Weiter-Kommen-NNRTI

Der NNRTI der nächsten Generation

  Überzeugende Wirksamkeit 
auch bei Vorliegen der Mutation K103N

  Effektive, langfristige Senkung der Viruslast 
und Steigerung der CD4-Zellzahl

  Insgesamt gute Verträglichkeit* 
und einfache Einnahme

INTELENCE® eröffnet neue Wege 

INTELENCE 100 mg Tabletten. Wirkstoff: Etravirin. Zusammensetz.: 1 Tabl. enth. 100 mg Etravirin. Sonst. Bestandt.: Hypromellose, Mikrokristalline Cellulose, kolloidales, wasserfreies Siliciumdioxid, Croscarmellose Natrium, Magnesiumstearat, 160 mg Lactose-
Monohydrat Anw.geb.: INTELENCE in Komb. m. geboostertem Protease-Inhibitor u. and. antiretroviralen Arzneim. ist indiz. für d. Bhdlg. v. Infekt. m. d. humanen Immundefizienz-Virus 1 (HIV 1) bei antiretroviral vorbeh. erw. Pat.. Gegenanz.: Überempfindl. gg. Etravirin 
od. sonst. Bestandt., Stillzeit. Bhdlgs.abbr. b. Überempfindl.reakt. u. schweren Hautreakt.; Vorsicht bei: Pat. m. mäßiger Leberfunkt.störg u. Pat. m. HBV od. HCV-Koinfektion. Anw. in Schwangersch. nur wenn pot. Nutzen pot. Risiko rechtfert., nicht empf. z. Anw. b. 
Kindern od. Jugendl. od. b. Pat. m. schw. Leberfunkt.störg.. Antiretrovirale Therapie heilt weder HIV-Erkrankung noch verhind. nachw. deren Übertrgg. auf and. Pers. durch Blut od. sex. Kontakt. Angemess. Vorsichtsmaßn. sollten weiterhin ergriffen werden. Neben-
wirk.: Sehr häufig: Hautausschlag. Häufig: Myokardinfarkt, Thrombozytopenie, Anämie, periphere Neuropathie, Kopfschm., gastroösophageale Reflux-Krankh., Diarrhö, Erbrechen, Übelk., Bauchschm., Blähg., Gastritis, Niereninsuffz., Lipohypertrophie, Nachtschweiß, 
Diab. mell., Hyperglykämie, Hypercholesterinämie, Hypertriglyzeridämie, Hyperlipidämie, Hypertonie, Fatigue, Angstzustd., Schlaflosigk., erhöhte Laborparameter (Amylase, Gesamtchol., LDL, Leberenzyme, Lipase). Gelegentl.: Vorhofflimmern, Angina pect., Krampf-
anf., Synkope, Amnesie, Tremor, Somnolenz, Parästhesie, Hypästhesie, Hypersomnie, Aufmerksamkeitsstörg., verschwommenes Sehen, Schwindel, Bronchospasmus, Belastungs-Dyspnoe, Pankreatitis, Hämatemesis, 
Stomatitis, Obstipation, aufgetriebenes Abdomen, Mundtrockenheit, Würgereiz, Gesichtsschwellg., Hyperhidrose, Prurigo, trock. Haut, Anorexie, Dyslipidämie, Trägheit, Immunrekonstitutionssyndr., Arzneimittelüber-
empfindl., Hepatitis, Steatosis hepatis, zytolyt. Hepatitis, Hepatomegalie, Gynäkomastie, Verwirrtheitszust., Desorientiertheit, Albträume, Schlafstörg., Nervosität, abnorme Träume, Lipodystrophie, angioneurot. Ödem, 
hämorrrhag. Apoplex. Selten: Stevens-Johnson-Syndr., Erythema multiforme. Sehr selten: tox. epiderm. Nekrolyse. Häufigk. nicht bek.: Osteonekrose, teils schwere u. manchmal tödl. Überempfindl.reakt. einschl. 
Arzneimittelausschlag m. Eosinophilie u. syst. Sympt. (DRESS) u. tox. epiderm. Nekrolyse. Enthält Lactose. Pat. mit d. selt. hereditären Galactose-Intoleranz, Lactase-Mangel od. Glucose-Galactose-Malabsorption 
sollten dieses AM nicht einnehmen. Arzneim. für Kinder unzugängl. aufbew.. Stand d. Inform.: 12/09. Verschreibungspflichtig. Janssen-Cilag International NV, Beerse, Belgien. JANSSEN-CILAG GmbH, 41457 Neuss.

*In seltenen Fällen wurde über schwere Überempfindlichkeitsreaktionen, einschließlich DRESS und TEN, berichtet.

Kraftvoll   Wirksamkeit in der Initialtherapie über 
192 Wochen nachgewiesen1

Robust  Hohe genetische Resistenzbarriere2

Nachhaltig   Einfache Einnahme und befreiend gut verträglich

Kraftvoll. Robust. Nachhaltig.

PREZISTA 75 mg/- 150 mg/- 400 mg/- 600 mg Filmtabletten. Wirkstoff: Darunavir. Zusammensetz.: 1 Filmtabl. 
enth. 75 mg, 150 mg, 400 mg bzw. 600 mg Darunavir (als Ethanolat). Sonst. Bestandt.: Jede Tabl. enth. 0,834 mg 
(400 mg Tabl.) bzw. 2,750 mg (600 mg Tabl.) Gelborange S (E110), mikrokristall. Cellulose, kolloidal. wasserfreies 
Siliciumdioxid, Crospovidon, Magnesiumstearat, Polyvinylalkohol - teilhydrolysiert, Macrogol 3350, Titandioxid 
(E171), Talkum. Anw.geb.: Zusammen m. niedrig dosiertem Ritonavir (rtv) in Kombination m. and. antiretrovir. 
Arzneimittln. zur Therapie v. Pat. m. Infekt. m. HIV-1 b. antiretroviral nicht vorbeh. Erw. (400 mg) od. b. antiretrov. 
vorbeh. Erw., einschl. derer, d. mehrf. vorbeh. wurden (400 mg, 600 mg) u. zur Bhdlg. d. HIV-1 Infekt. b. ART-erfahr. 
Kindern u. Jugendl. ab 6 J. u. mind. 20 kg KG (75 mg, 150 mg). Bei ART-erfahrenen erw. Pat. ohne m. Darunavir-
Resistenz assoz. Virusmutat. (DRV-RAMs) mit < 100.000 HIV-1-RNA-Kopien/ml im Plasma u. einer CD4+-Zellzahl 
v. ≥ 100 x 106 Zellen/l kann auf Basis einer Genotypisierung e. Dosierung v. PREZISTA/rtv 800/100 mg 1x tgl. m. 
d. Essen angew. werden. Gegenanz.: Überempfindl. gg. Darunavir o. ein. sonst. Bestandt. o. Ritonavir; schw. 
Leberfunkt.störg. (Child-Pugh-Klasse C); gleichzeitige Anw. v. Rifampicin, dem Kombinat.präp. Lopinavir/Ritonavir, 
Johanniskraut u. AM, deren Clearance in hohem Maße v. CYP3A abhängig ist u. bei denen erhöh. Plasmakonz. 
m. schwerwieg. u./o. lebensbedrohl. Ereign. einhergehen. Wg. Unsicherheiten bzgl. d. Entwicklungsgr. d. Blut-
Hirn-Schranke u. d. Leberenzyme b. Menschen ist PREZISTA m. niedrig dos. Ritonavir nicht b. pädiatr. Pat. unter 
3 J. anzuw.. Bes. Warnhinw. u. Vorsichtsmaßn.: Regelm. Überprüfg. d. virol. Ansprechens empf., b. Fehlen od. 
Verlust Resistenztest durchführen. B. ART-erfahrenen Pat. m. einer od. mehr. DRV-RAMs od. ≥ 100.000 HIV-1-
RNA Kopien/ml im Plasma od. einer CD4+-Zellzahl v. < 100 x 106 Zellen/l sollte PREZISTA/rtv 800/100 mg nicht 
angew. werden. Bhdlgs.abbruch b. schweren Hautreakt.; Hautausschlag b. ART-vorbeh. Pat. häufiger b. Komb.
therapie m. Raltegravir; Stillzeit, Kinder unter 6 J. od. weniger als 20 kg KG. Vor u. währ. d. Bhdlg. Laborunters. 
d. Leberfunkt., insbes. b. Pat. m. chron. Hepatitis, Leberzirrh. od. b. Pat. m. initialer Transaminasenerhöhung. B. 
neu auftr. Leberfunkt.störg. od. Verschlecht. Unterbrech. od. Abbruch d. Bhdlg. erwägen. Vorsicht b.: leichter 
od. mäßiger Leberfunkts.störg. (Child-Pugh-Klasse A u. B), chron. Hep. B u. C, Alter über 65 J.; Sulfonamidallerg.; 
Hämophilie, Diab. mellitus/Hyperglyk.; Schwangersch. nur bei ausdrückl. Verordng.. Möglichk. entzündl. Reakt. 
auf asympt. Infekt. o. Infekt. verurs. v. residualen opport. Erregern bei Pat., die zu Beginn der antiretrovir. Komb.
therapie eine schwerw. Immunschwäche aufweisen. Über lebensbedrohl. u. tödl. Interakt. wurde b. Pat. berichtet, 
die m. Colchicin u. starken Inhibit. v. CYP3A4 u. PGP bhdlt. wurden. Efavirenz in Komb. m. PREZISTA/rtv 800/100 
mg 1x tgl. kann zu suboptimalen Darunavir Cmin führen, daher b. Komb. m. Efavirenz Dosierung v. PREZISTA/
rtv 600/100 mg 2x tgl.. Nebenwirk.: Erwachs. Pat.: Sehr häufig: Diarrhö. Häufig: Kopfschmerz, Erbrechen, 
Übelkeit, Bauchschm., Alaninaminotransferase erhöht, Aspartataminotransferase erhöht, erhöhte Amylase i. 
Blut, Hautausschlag (inkl. makulärer, makulopapul., papul., erythemat. u. juckender Ausschlag), Hypertriglycerid., 
Hypercholesterin., Hyperlipid., periph. Neuropathie, Schwindel, aufgeblähter Bauch, Dyspepsie, Flatulenz, Juckreiz, 

Lipohyperthroph., Lipodystroph., Lipoatroph., Asthenie, Ermüdung (Fatigue), Schlaflosigkeit. Gelegentlich: 
Myokardinfarkt (akuter Myokardinfarkt), Angina pect., im EKG verläng., korrig. QT-Intervall, Thrombozytopenie, 
Neutropenie, Leukopenie, Eosinophilenzahl erhöht, Anämie, Lethargie, Parästhesie, Hypästhesie, Schläfrigk., 
konjunkt. Hyperämie, Sehstörung, trockenes Auge, Drehschwindel, Dyspnoe, Husten, Epistaxis, Rhinorrhö, 
Halsirritation, Pankreatitis, Gastritis, gastroösophag. Refluxkrankheit, (aphtöse) Stomatitis, Würgereiz, 
Mundtrockenh., Hämatemesis, Aufstoßen, Empfindungsstörung im Mund, Cheilitis, trockene Lippen, belegte Zunge, 
abdominelle Beschwerden, Bauchbeschw., Obstipat., erhöhte Lipase, (akutes) Nierenvers., Nephrolithiasis, erhöhtes 
Kreatinin i. Blut, vermind. renale Kreatinin-Clearance, Proteinurie, Bilirubinurie, Dysurie, Nykturie, Pollakisurie, 
Angioödem, schwerer Hautausschlag, generalis. Hautausschlag, allerg. Dermatitis, Dermatitis, Ekzem, Erythem, 
Akne, seborrh. Dermatitis, Hautläsionen, Xerodermie, trockene Haut, Nagelpigmentierung, Urtikaria, Hyperhidrose, 
Nachtschweiß, Alopezie, Myalgie, Osteonekrose, Muskelspasmen, Muskelschwäche, musculoskelettale Steifigkeit, 
Arthritis, Gelenksteife, Arthralgie, Extremitätenschmerz., erhöhte Kreatinin-Phosphokinase i. Blut, Diab. mell., 
Insulinresistenz, Polydipsie, Gicht, Anorexie, Gewichtsabnahme, Gewichtszunahme, Hyperglykämie, Hypertonie, 
Pyrexie, Brustschmerz, periph. Ödem, Schüttelfrost, anomales Gefühl, Hitzegefühl, Reizbark., Schmerz, Trockenheit, 
allg. Unwohlsein, Immunrekonstitutionssyndr., (Arzneimittel-)Überempf.keit, Hepatitis, zytolyt. Hepatitis, 
Steatosis hepatis, Transaminasen erhöht, Hepatomegalie, Bilirubin im Blut erhöht, alk. Phosph. im Blut erhöht, 
Gammaglutamyltransferase erhöht, erekt. Dysfunkt., Gynäkomastie, Depression, Verwirrth.zust., Desorientierth., 
Angstzust., Stimmungsveränd., Schlaflosigk., Schlafstörg., anomale Träume, Hypothyreose, TSH-Blutspiegel erhöht, 
vermind. Appetit, vermehrter Appetit, vermind. HDL, Lactatdehydrogenase im Blut erhöht, Alpträume, vermind. 
Libido, Unruhe, Herpes simplex, Synkope, Krampfanfall, Ageusie, Dysgeusie, Aufmerksamkeitsstörg., Einschränkg. 
d. Gedächtnisleistung, Störg. d. Schlafrhythmus, Erröten. Selten: Erythema multiforme, Stevens-Johnson-Syndrom. 
Nicht bekannt: Toxisch Epidermale Nekrolyse. Zusätzl. b. antiretrov. Komb.therapie insbes. m. NRTIs: Myositis, 
CPK-Wert-Erhöhung, selten Rhabdomyolyse, Hyperlaktatämie. Berichte v. Spontanblutg. b. Hämophilie-Pat.. Kinder 
u. Jugendl.: Sicherheitsdaten d. Phase-II-Studie DELPHI zeigten b. Kdrn. u. Jugendl. ein vergleichb. Sicherheitsprofil 
m. dem d. Erwachs.population. Enth. Gelborange S (E110) (nur 400 
mg, 600 mg). Stand d. Inform.: 02/11. Verschreibungspflichtig. 
Janssen-Cilag International NV, Beerse, Belgien. JANSSEN-CILAG 
GmbH, 41457 Neuss.

1.  Orkin C et al. Presented at the 10th International Congress on Drug 
Therapy in HIV Infection, 2010; Glasgow #P3. 

2. Madruga JV et al. Lancet 2007; 370(9581): 3-5
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TELMISARTAN + AMLODIPIN

Doppelt stark. Einfach günstig

mit Telmisartan, dem einzigen
Sartan mit der Zulassung zur 
kardiovaskulären Prävention3

Einzigartig

Tagestherapiekosten max. 1,08 €2
Günstig

24h Blutdrucksenkung
systolisch bis zu 50 mmHg1Kraftvoll

Nutzen Sie den

TWYN-Gewinn
Nutzen Sie den

TWYN-Gewinn
Gezielt dosieren & günstig therapieren Hochleistung & Niedrigpreis

4 x doppelt stark

Einfach günstig

Gegenüberstellung auf Basis Dosierungs-
empfehlungen in den Fachinformationen 
der Hersteller, Berechnungsbasis N3.** 
(Angaben in mg)

AVP4 
(€)

TTK5 
(€)

TwYnSTA® 80/10 (Telmisartan + Amlodipin) 106,09 1,08

exforge®, Dafiro® 10/160 (Amlodipin + Valsartan) 125,50 1,28

Sevikar®, Vocado® 40/10 (Olmesartan + Amlodipin) 125,50 1,28

Rasilamlo® 300/10 (Aliskiren + Amlodipin) 150,06 1,53

*	 	Tagestherapiekosten	berechnet	auf	Basis	der	N3-Packung	TWYNSTA®	80/10	
(98	Tabletten),	Apothekenverkaufspreis	N3-Packung	106,09	€.	Quelle:	Lauer-Taxe,	
Stand:	15.07.2011

**	 	Diese	Preisübersicht	bedeutet	nicht,	dass	die	Präparate	frei	gegeneinander	ausge-
tauscht	werden	können.	Gelistet	sind	die	im	Markt	befindlichen	Höchstdosen.

Günstige 1,08 €
Tagestherapie- 

kosten*

Jurnista 4 mg/- 8 mg/- 16 mg/- 32 mg/- 64 mg Retardtabletten. Wirkstoff: Hydromorphonhydrochlorid. Zusammensetz.: Jede Jurnista 4 mg/8 mg/16 mg/32 mg/64 mg Retardtabl. enth. 4,36 
mg/8,72 mg/16,35 mg/32 mg/64 mg und setzt 4 mg/8 mg/16 mg/32 mg/64 mg Hydromorphonhydrochlorid frei, entspr. 3,56 mg/7,12 mg/14,24 mg/28,48 mg/56,96 mg Hydromorphon. Sonst. Bestandt.: 
Lactose-Geh./Tabl.: 4 mg Tabl.: 0,01 mg; 8 mg Tabl.: 4,37 mg; 16 mg Tabl.: 6,81 mg; 32 mg Tabl.: 10,02 mg; 64 mg Tabl.: 8,03 mg. Macrogol 400, 3350, 200 000 u. 2 000 000, Povidon K 29-32, Magnesiumstearat 
(Ph. Eur.), Butylhydroxytoluol (Ph. Eur.) (E321), Natriumchlorid, Hypromellose, Eisen(II,III)-oxid (E172), Lactose, Lactose-Monohydrat (nicht in 4 mg Tabl. enth.), Celluloseacetat, Titandioxid (E171), Triacetin (nicht in 4 mg 
Tabl. enth.), Propylenglycol. Jurnista 4 mg/8 mg Retardtabl. zusätzl.: Eisen(III)-oxid (E172). Jurnista 4 mg/16 mg/32 mg Retardtabl. zusätzl.: Eisen(III)-hydroxidoxid x H2O (E172). Jurnista 64 mg Retardtabl. zusätzl.: 
Indigocarmin (E132). Anw.geb.: Behandlg. v. stark. Schmerzen. Gegenanz.: Überempfindl. gg. Hydromorphon od. ein. d. sonst. Bestandt.; Patient., die nach chirurg. Eingriffen u./od. durch e. Krankh. an einer Vereng. 
od. e. „Blind-Loop-Syndrom“ d. Gastrointest.trakts od. gastrointest. Obstrukt. leiden; Bhdlg. akuter od. postoperat. Schmerzen; schwere Leberfunktionsstörg., respirator. Insuffizienz, akut. Abdominalschmerz. unbekannt. Ur-
sache, Status asthmaticus, gleichz. Behandlg. m.: MAO-Hemmern bzw. innerh. v. 14 Tagen n. Beendig. d. Therapie, gleichz. Bhdlg. mit Buprenorphin, Nalbuphin, Pentazocin; komatöse Patient., Kinder, hereditäre Galactose-
Intoleranz, Lactase-Mangel od. Glucose-Galactose-Malabsorption, Risiko für paralyt. Ileus/V. a. paralyt. Ileus, innerh. v. 24 h vor u. n. Eingriff m. Lokalanästhesie od. and. Unterbrechg. d. Schmerzübertraggs.wege, b. Pat. 
unter 18 J. nicht empfohlen, Schwangerschaft, während d. Wehen u. d. Geburt, Stillzeit. Vorsicht bei: älteren Pat., Herzproblemen, leichter bis mäß. Leberinsuff., Niereninsuff., mass. eingeschränk. Atemreserve, vorbesteh. 
Atemdepression, chron. obstr. Lungenerkrank., chron. Obstipation, entzdl. od. obstrukt. Darmerkrank., ak. Pankreatitis inf. Gallenwegserkrank, gepl. Gallenoperation, NNR-Insuff., Myxödem, Hypothyreose, Prostatahypertro-
phie, Harnröhrenstriktur, Stör. d. ZNS, Kyphoskoliose, tox. Psychose, Alkoholismus, Drogenabhäng.keit, Delir. trem., Krampfleiden, Kopfverletzung o. intrakran. Druckerhöhg., Zust. od. gleichz. Anw. v. AM, d. plötzl. u. signifik. 
Verkürz. d. gastrointest. Passagezeit bewirk., da dies zu vermind. Resorpt. u. mögl. Entzugssympt. b. Pat. m. phys. Abhängigk. v. Opioiden führen kann. D. Anw. v. Jurnista kann b. Dopingkontr. zu positiven Ergebn. u. b. Anw. 
als Dopingmittel zur Gefährd. d. Gesundh. führen. Nebenwirk.: Sehr häufig: Somnolenz, Kopfschm., Schwindel, Obstipat., Übelk., Erbr., Asthenie. Häufig: Gewichtsabn., Tachyk., Gedächtnisstörg., Hypästh., Parästh., Tremor 
od. unwillk. Muskelkontrakt., Sedierung, Aufmerksamkeitsstörg., Geschmacksstörg., Sehstörg. w. Verschwomm.sehen, Drehschwindel, Dyspnoe, Mundtrockenh., Diarrhoe, Bauchschm., Dyspepsie, Dysphagie, Blähg., Harnver-
halt, Dysurie, Mikt.störg., Hyperhidrose, Pruritus, Exanth., Muskelkrämpfe, Rückenschm., Arthralg., Schmerz i. d. Extremit., Anorexie, Dehydratat., Sturz, Prellung, Hypotonie, Errötung (Flushing), Hypertonie, Ödem, Entzugs-
syndr., Pyrexie, Schmerz, Beschw. i. Brustraum, Schüttelfrost, Insomnie, Angst, Verwirrth., Nervosität, anorm. Träume, Depress., Stimmungsveränd., Ruhelosigk., Halluzinat.. Gelegentlich: vermind. Sauerstoffsättig., vermind. 
Kalium i. Blut, erhöhte Leberenzyme, erhöhte Amylase i. Blut, Palpitat., Extrasyst., Myoklonie, anorm. Koordination, Dyskinesie, Synkope, Dysarthrie, Gleichgewichtsstörg., Bewusstseinsmind., Hyperästh., Enzephalopath., 
kogn. Störg., psychomot. Hyperakt., Anfälle/Krampfanf., Miosis, Diplopie, Augentrockenh., Tinnitus, Atemnot, Rhinorrhoe, Hypoxie, Bronchospasm., Hyperventilat., Niessen, Blähbauch, Hämorrhoiden, Haematochezie, anom. 
Stuhl, intest. Obstrukt., Divertikel, Aufstoßen, gastrointest. Motilitätsstörg., Dickdarmperforat., verzög. Harnentleer., Pollakisurie, Ekzem, Myalgie, Zun. d. Appetits, Flüssigkeitsretent., Hyperurikämie, Gastroenteritis, Divertiku-
litis, Überdos., Unwohlsein, Malaise, Gehstörg., sich nervös fühlen, Hangover, erekt. Dysfunkt./Impotenz, sex. Dysfunkt., vermind. Libido, Panikattacken, Paranoia, Aggress., Weinen, Teilnahmslosigk., Arzneimitteltoleranz, 
Dysphorie, euphor. Stimmg.. Selten: vermind. Testosteron i. Blut, Bradykardie, Hyperreflexie, Atemdepression (häufiger b. ält. od. gebrechl. Pat. sow. Pat. m. Krankheitsbildern, d. m. Hypoxie od. Hyperkapnie einhergehen), 
erhöh. Pankreasenzyme, Analfissur, Bezoar, Duodenitis, Ileus, beeintr. Magenentleer., schmerzh. Defäkat., Rötung d. Gesichts/Erythem, Hypogonadismus, Gefühl betrunken zu sein, Hitze- u. Kältewallg., Hypotherm., Gallen-
kolik, Abhängigk.. Weitere: Atemversagen, Delir, u. Amenorrhö. Enthält Lactose. Verschreibungspflichtig. Stand d. Inform.: 11/08. JANSSEN-CILAG GmbH, 41457 Neuss.

1x täglich, osmotisch aktiv
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Jurnista® 1x täglich für 24 Stunden

aktiviert LebensfreudeJurnista®

Auch bei starken  
chronischen Rückenschmerzen

Innovative Schmerztherapie kommt von

Monophasische Freisetzung: Nur 1x täglich
   Konstante Plasmaspiegel und Analgesie über 24 Stunden
   Weniger Durchbruch- und End-of-dose-Schmerzen
   Weniger Schlafstörungen, mehr Tagesfrische
   Spart Bedarfsmedikation und schont das Budget
   Patienten bevorzugen 1x tägliche Schmerztherapie
   Patienten attestieren 1x täglich bessere Compliance

Breites Dosierungsspektrum für individuelle Therapie
   Niedrige Startdosierung und kleine Titrationsschritte
   Frei kombinierbare Wirkstärken ohne Dosismaximum
   Bis zu stärksten Schmerzen ohne Substanzwechsel

Die Schmerztherapie für den Multimedikament-Patient
    Geringes Interaktionspotenzial: umgeht den Engpass CYP 450-System 

 + geringe Plasmaeiweissbindung
   Bei Niereninsuffizienz einsetzbar: keine analgetisch aktiven Metabolite

Jurnista®

Lebensfreude
aktiviertJurnista®hält Ihren 

Schmerzpatienten den Rücken frei

Taubheit, Kribbeln,
Brennen, Schmerzen

HIV-bedingte Nervenschäden:

Erfahren Sie mehr bei  unserem Symposiumzum Thema
HIV und  Nervenschäden  am 27.08.  von 15:00-16:30 Uhr  im Ferdinand- Friedensburg-Saal

Fragen Sie Ihren Arzt nach mehr Informationen  
zu innovativen Schmerztherapien.

Anzeigen Abgabekarten
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Diese Arbeiten sind im Rahmen von
Freelancetätigkeiten entstanden

Mailing 
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Diese Arbeiten sind im Rahmen von
Freelancetätigkeiten entstanden

Broschüren Mailing 

    „Mit der 

Übung kommt

die Sicherheit “

Schritt für Schritt mit dem  
KidK-Trainingsset für Eltern 

Heimselbstbehandlung lernen –

einfach trainieren – mit dem  
BayCuffTM-Trainingsset

Heimselbstbehandlung
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Diese Arbeiten sind im Rahmen von
Freelancetätigkeiten entstanden

Adventskalender
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_Alphatier | CD Design
_Beautiful lies | CD Design
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SPM
CD_Design | Fotografie
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TQMC
Unternehmensprofil / A5

Weiterführung und  

Optimierung eines  

bestehenden Designs



Portfolio Ann-Kathrin Nikolov Über    Corporate design    print   screen    freestyle    KUnden    Kontakt

_Karin Beinert | Massagepraxis
_Teremed | Faltbroschüre | A4 Broschüre_Sledge Eishockey



Portfolio Ann-Kathrin Nikolov Über    Corporate design    print   screen    freestyle    KUnden    Kontakt

_Boxhorn Magazin | Redaktion_Editorial
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_Urbano Magazin | Editorial Design
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_Urbano Magazin | Editorial Design
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_Urbano Magazin | Editorial Design
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_Hochzeitausstattung | Einladung/Menü | Dankeskarte

Unsere Trauzeugen:
Anke Schumacher – 

anke_schumacher@gmx.de
Tobias Zydra – 
 tobi@zydra.net

Unser 
Hochzeitsbuffet

Danke!

Dankeskarte.indd   1 14.08.13   11:28

Einladung

Menü Dankeskarte
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_Kontext | Corporate Design | Screen-Design
_Heather Stewart | Corporate Design | Screen-Design
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_Die Teamentwicklerin | Corporate Design | Screen-Design
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_fahnemann | kommunikation + coaching | Corporate Design | Screen-Design
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_Studienkreis_flex | Corporate Design | Screen-Design
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Matthias Seling | Corporate Design | Screen-Design
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_T-shirt Design | faces
_T-shirt Design für Threadless | drops
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_T-shirt Design _Abyzz Sportswear | Illustration

s p o r t s w e a rs p o r t s w e a r
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_CD Cover | Superpursuitmode

Superpursuitmode

angela 03:40
drive by 03:00
once upon a time 03:34
rising flower 04:09
you and me 04:26

   kontakt: tommi unterweger,office@tommiu.com, +43.664.206 6 206

Demo CD Album (Entwurf)
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_BoConcept | Tassen Deignwettbewerb
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Kunden_

Metro

Evonik

Bayer HealthCare

Pfizer

Gedeon Richter

Boehringer Ingelheim

Janssen

Astellas

Eisa

Celgene

Cell Pharm

Spitzner

UCB Pharma

Cognis

Früh Kölsch

Standart Life

Anna Sui

Caritas

Otto Bock

Urbano

Studienkreis

DLR

Klosterfrau
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gefallen  =  kontakten

Ann-Kathrin Nikolov
info@nikolov-design.de 
+49 176 22 73 93 50


